
[ AT 자격시험 실기시험 항목 및 평가 기준 안내 ]

1. 이학적 검사 항목
 1) Ankle : ADT, Tilt, Thomson test

 2) Knee : ADT-PDT, Lachman test, McMurray test, Valgus-Varus test

 3) Shoulder : Neer test, O′brien test, Hawckins test, Apprehension test, 

              Compression rotation test

 4) Elbow : Valgus-Varus test, Moving valgus test

 5) Spine : SLR, Bowstring test, Slump test

 * 위 항목 중 시험 당일 제비뽑기를 통하여 과제부여

2. 이학적 검사 평가기준

3. 테이핑 평가기준 (Ankle만 실시)

4. 합격기준 : 이학적 검사 및 테이핑 항목 70점 이상 득점 시 합격

평가 항목 매우 우수 우수 보통 미숙 미달

1. 검사목적에 맞는 검사를 하였는가? 20 16 14 12 8
2. 환자의 자세는 정확하게 취하게 하였는가? 20 16 14 12 8
3. 검사자의 위치는 적절하였는가? 20 16 14 12 8
4. 검사자의 손의 위치는 정확하였는가? 20 16 14 12 8
5. 검사자의 힘의 방향은 적절하였는가? 20 16 14 12 8

평가 항목 매우 우수 우수 보통 미숙 미달

1. Taping시 선수와 협조가 잘 이루어졌는가? 10 8 7 6 4
2. Underwrap 정확한 방법으로 시행하였는가? 10 8 7 6 4
3. Tape 찢기는 정확하게 이루어졌는가? 10 8 7 6 4
4. Anchor strips 위치를 정확하게 시행했는가? 10 8 7 6 4
5. Horseshoe strips 위치를 정확하게 시행하였는가? 10 8 7 6 4
6. Vertical support 정확하게 시행했는가? 10 8 7 6 4
7. Heel locks 정확하게 시행했는가? 10 8 7 6 4
8. Figure-eight 정확하게 시행했는가? 10 8 7 6 4
9. Taping 완성 후 혈액 순환은 잘 이루어졌는가? 10 8 7 6 4
10. Tape 제거 방법은 정확했는가? 10 8 7 6 4


